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Margas ‐ Gesichtsöl  30 ml / Fr. 15.00
Inhaltsstoffe:  50 ml / Fr. 25.00
Argan‐, Jojoba‐ und Traubenkernöl, Granatapfelsamen‐ und Wildrosenöl 
 
Für  reife  Haut,  mit  Vitamin  A1  und  ungesättigten  Fettsäuren.  Abends  als  Ergänzung  der 
Nachtpflege oder ein‐ bis zweimal wöchentlich als Spezialpflege. 

 

 
 
 

Springtime Gesichtscrème  50 ml / Fr. 25.50
Inhaltsstoffe: 
Mandel‐, Jojoba‐ und Kokosöl, Sheabutter, Xyliance, Wasser, Glycerin, Xanthan, Wirkstofföl 
 
Eine Gesichtscréme  für die tendenziell eher zu Trockenheit neigende Mischhaut. Leichte und 
doch nährende Textur. 

 

 
 
 

Breeze Gesichtscrème  50 ml / Fr. 25.50
Inhaltsstoffe: 
Mandel‐ und Kokosöl, Montanov, Wasser, Kräutertinktur 
 
Leichte  Gesichtscréme  für Mischhaut.  Zieht  rasch  ein  und  hat  trotzdem  einen  wunderbar 
pflegenden Charakter. 

 

  Gesichtscrème  50 ml / Fr. 29.00
Inhaltsstoffe: 
Hamamelishydrolat, Jojoba‐ und Traubenkernöl, Bio‐Sheabutter, Montanov, äth. Öle nach 
Wunsch – jedem sein bevorzugter Duft 
 
Reichhaltige Crème für die normale bis trockene Haut. 

 

  Herren‐Gesichtscrème  30 ml / Fr. 23.00
Inhaltsstoffe: 
Hamamelishydrolat, Jojoba‐ und Traubenkernöl, Bio‐Sheabutter, Montanov, äth. Öle 
 
Reichhaltige Crème für die beanspruchte Männerhaut. Wirkt beruhigend und pflegend. Garan‐
tiert keine tränenden Augen mehr. 

 

 
 

Reinigungsmilch Lumaris  100 ml / Fr. 10.00
Inhaltsstoffe:  250 ml / Fr. 25.00
Hamamelishydrolat, Bio‐Mandel‐ u. Bio‐Sonnenblumenöl, Kokosfett, 
Montanov, Rokonsal 
 
Die Reinigungsmilch auf Gesicht und Decolleté auftragen und mit einem 
feuchten Wattepad abwaschen. Eignet sich sehr gut zum Abschminken. 
Hamamelis wirkt beruhigend, entzündungshemmend und regenerativ. 

 

   



 
 
 

Ingwer‐Citronen Peeling  150 ml / Fr. 25.00
Inhaltsstoffe: 
Frischer Ingwer, Citronenschale, Koko‐ und Mandelöl, brauner Zucker, ätherisches Zitrusöl 
 
Für  Körper  und Gesicht  geeignet.  Peeling  auf  die Haut  auftragen  und  sanft massieren. Mit 
warmem Wasser abspülen.  

 

 
 
 

Rosen‐Peeling‐Mousse  150 ml / Fr. 25.00
Inhaltsstoffe: 
Kokosöl, Sheabutter, Arganöl, Kakaobutter, Bienenwachs, Meersalz und Rosenblüten 
 
Besonders gut für Gesicht und Dekolleté am Abend geeignet. Durch das Hinzufügen wertvollen 
Arganöls kann sich dort seine volle Anti Aging Wirkung entfalten. Grosszügig und in kreisenden 
Bewegungen  auftragen,  leicht  einmassieren  und  anschliessend  mit  handwarmem  Wasser 
abspülen.  Zurück  bleibt  ein  zarter  Film,  der  über  Nacht  einwirken  sollte.  Extra  Pflege 
überflüssig. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

   
 
 
 
 

Lavendelpeeling / Maske  30 ml / Fr. 20.00
 
Inhaltsstoffe: 
Aion‐A‐Heilerde, Glycerin, Rosenhydrolat,  Lavendeltinktur *,  von Hand gemahlene  Lavendel‐
blüten*, äth. Öle 
 
Peeling auf die Haut auftragen und 1 Minute sanft massieren. Mit viel Wasser abspülen. Alter‐
nativ  als Maske  verwendet werden. Dünn  auftragen,  10 Minuten  einwirken  lassen  und  an‐
schliessend mit viel Wasser abwaschen. 

 

 
 
 

Bodybutter Helena  150 ml / Fr. 29.50
Inhaltsstoffe: 
Dest. Wasser, Bio‐Mandelöl, Rosenwasser, Squalan, Montanov, 
Bio‐Babassuöl, Glycerin pflanzlich, Bio‐Shea‐ und Kakaobutter, 
Jojobaöl, Panthenol, Xanthan, Rokonsal, äth. Oelmischung. 

 

 
Reichhaltige, sahnige Bodybutter mit hochwertigen Inhalts‐ 
stoffen für reife und anspruchsvolle Haut. Bewahrt die Feuch‐ 
tigkeit der Haut, zieht schnell ein, macht die Haut glatt und 
umhüllt sie mit einem wunderbaren Duft.  

 

 

   



  Ringelblumensalbe  Dose à 50 ml Fr. 16.‐
Inhaltsstoffe: 
Ringelblumenauszug mit Bio‐Mandelöl*, Bienenwachs, Lanolin, Palmarosa. 
   
Bei Entzündungen, Ekzemen, Hämorrhoiden, zur Nachbehandlung und schnelleren Wundheilung nach 
Operationen. Zur Wundbehandlung nach Amputationen. Blutergüsse, Schürfwunden, schlecht heilende 
Wunden und Sportverletzungen, Quetsch‐, Schlag‐, Schnitt‐, Biss‐ und Risswunden. Trockene, rissige 
Hände und Lippen. Akne, Abszesse, Furunkel, Wundliegen, wunde Brustwarzen bei stillenden Müttern, 
Brustdrüsenentzündung, wunde Kinderpopos, Windeldermatitis 

 

   

  Chili‐Balsam  Dose à 50 ml Fr. 22.‐
Inhaltsstoffe: 
Bio‐Olivenölauszug mit Chilli*, Bienenwachs, Lanolin, äth. Ölmischung  
 

Chili‐Balsam wirkt durchblutungsfördernd und kann schmerzhafte Beschwerden des Bewe‐ 
gungsapparates lindern. Bei Muskelkater, Zerrungen, Rückenschmerzen, Nackenschmerzen, 
Gelenkschmerzen, Verspannungen, rheumatischen Schmerzen, Hexenschuss. 

 

   

  Harzsalbe  Dose à 30 ml Fr. 16.‐
Inhaltsstoffe: 
*Bio‐Olivenölauszug aus Nadelbaumharz Fichten‐, Tannen‐ und Kiefernadeln, Bienenwachs, 
äth. Ölmischung  

 
Wundbehandlung, Antibakteriell, Zugsalbe, bei Gicht, rheumatischen Beschwerden, Bronchitis, 
Gerstenkorn 

 

 

  Anti‐Herpes‐Balm  Dose à 8 ml Fr. 12.‐
Inhaltsstoffe: 
Bienenwachs, Mandelöl, Kakaobutter, äth. Kamillen‐ und Melissenöl  
 
Lippenpomade. Sobald die Lippen anfangen zu kribbeln, häufiger auftragen. 

 

   

  Anti‐Herpes‐Notfalltinktur  Roll‐On‐Flasche à 10 ml Fr. 9.‐
Inhaltsstoffe: *Melissentinktur  
 
Zur Desinfektion und Verhinderung von Herpesausbruch. 

 

   

  Bronchialsalbe  Dose à 30 ml Fr. 25.‐
Inhaltsstoffe: 
Bio‐Olivenölauszug mit div. frischen Kräutern* wie Rosmarin, Salbei, Thymian, Wacholder, Fen‐
chel, Lavendel, Dost etc., Bienenwachs, verschiedene ätherische Öle  
 
Zum Einreiben auf Brust und Rücken bei Erkältungen, Husten, Grippe etc. Nur äusserlich anwenden. 

 

   

  Rosenbalsam  50 ml / Fr. 25.00
Inhaltsstoffe:  30 ml / Fr. 19.00
Rotklee‐/ Rosenblütenauszug mit Bio‐Mandelöl*, Rotklee‐ / Rosenblütenauszug mit Glycerin*, 
Sanddornfruchtfleischöl, Bio‐Sheabutter, Bio‐Bienenwachs, Rosenöl. 
 
Speziell bei trockenen Hautstellen, kleinen Rissen (Fissuren), eingerissenen 
Lippen, als Augenbalsam, gegen Wundsein. Da anstelle von einem Alkohol‐ 
auszug ein Glycerinauszug verwendet wird, ist der Balsam äusserst gut ver‐ 
träglich und trocknet die Haut nicht aus. 

 



 
 
 

Liebeszauber  3 dl / Fr. 16.00
 
Ein Zaubertrank der besonderen Art. Als Aperitiv sehr zu empfehlen. Die Bitterstoffe regen den 
Verdauungsvorgang  an  und  sorgen  für  einen  guten  Appetit  und  gute  Laune  –  und  nicht 
vergessen, Liebe geht bekanntlich durch den Magen ! 
 
Etwas Liebeszauber (1‐2 Esslöffel) in ein Weissweinglas geben, einen Eiswürfel dazu und je 
nach Geschmack mit Weisswein, Muscat (für die, die es süsser mögen) oder mit saurem Most 
auffüllen.  
 
Inhaltsstoffe: 
Ansatz* aus Träsch* und Kirsch* mit Beifuss*, Majoran*, Damianablätter, Rosmarin*, Zimt, 
Muskatblüten, Galgant, Vanilleschoten und Holundergelee*. 
 

 

 

  Gallenhexe  3 dl / Fr. 16.00
Was bitter im Mund ist dem Magen gesund 
 
Bei Appetitlosigkeit, Blähungen, Krampflösend, Verdauungsanregend.  
 
Pur in einem Schnapsgläschen bei akuten Beschwerden. 
Als Aperitiv: Gallenhexe  (1‐2 Esslöffel)  in ein Weissweinglas geben, einen Eiswürfel dazu und 
mit Schweppes Tonic, Grapefruitlimonade oder Pepita auffüllen.  
 
Inhaltsstoffe: 
Kräuteransatz mit Wodka, Wermut, Beifuss, Schafgarbenkraut, Melisse, Pfefferminze, 
Fenchelsamen, Koriander, Anis, Engelwurzel, Kardamon und etwas Kandiszucker. 
 
 
 

 

 

   



   
 
 
Produktion: 
Die mit einem * gekennzeichneten  Inhaltsstoffe werden von mir  in Handarbeit hergestellt. 
Zum Beispiel die Kräuter‐Oelauszüge, die Tinkturen und zum Teil auch die Hydrolate (Kräuter‐
destillate). Die Pflanzen und Kräuter werden so weit wie möglich  im eigenen Garten oder  in 
der  freien  Natur  gepflückt/geerntet,  sorgfältig  aussortiert,  verarbeitet  und  wenn  nötig 
schonend getrocknet.  
Beim Einkauf der  restlichen  Inhaltsstoffe achte  ich auf eine gute Qualität, wo möglich ver‐
wende ich nur Bio‐Produkte. 

   
  Für eine längere Lebensdauer:  

Die Produkte möglichst kühl oder bei Zimmertemperatur aufbewahren. Entnahme von Salben 
und Crémes mit einem Spachtel, nicht mit blossen Fingern.  
Tipp:  Eine  kleine Menge  zum  täglichen Gebrauch  in ein  kleines Döschen  abfüllen und den 
Rest kühl lagern. 
 
Bei längerem Nichtgebrauch die Produkte im Kühlschrank oder in einem kühlen Keller lagern. 
 
Bitte beachten Sie, dass es bei Naturkosmetika teilweise zu Verfärbungen kommen kann, das 
ist ganz normal. Ein Riechtest zeigt auf ob die darin enthaltenen Oele oder Fette nicht mehr 
gut sind. 
 
Für Allergiker: Ätherisches Öl kann in seltenen Fällen Hautallergien auslösen. 

   
  Bestellungen bitte an: 

 
Maja Lüthi, Birkenweg 1, 6234 Triengen  Tel. 079 667 71 28 
 
oder an: 
 
Annemarie Manser, Friedhofstrasse 1, 4542 Luterbach   Tel. 032 682 18 72 
 
Bei Versand per Post, werden die Porto‐ und Verpackungsgebühren zusätzlich verrechnet. 

 

 

 


